
日程 大会名 会　場 日程 大会名 会　場 日程 大会名 開催地

4/5.12 春季一般大会兼ＪＯ・クラブ選手権三重県予選 霞ヶ浦体育館 3/14-15 第１6回東海ビーチハンドボールフェスタ 愛知県・碧南緑地ビーチコート

4/11.12.25.26 第56回県中学校選手権大会
AGF鈴鹿体育館（11.12）
霞ヶ浦体育館（25.26）

4月～5月 東海学生春季リーグ 各地

4/26 東海ブロック中学生ハンドボールクラブカップ2026県予選会 霞ヶ浦体育館 6月 東海学生春季リーグハンドボール選手権大会 各地

5/9 令和８年度三重県審判講習会 桑名工業高校（18時～） 6/6 第57回東海クラブ選手権大会

5/17 U-12交流大会 三交Gスポーツの杜鈴鹿体育館 6/7 第31回ｼﾞｬﾊﾟﾝｵｰﾌﾟﾝﾄｰﾅﾒﾝﾄ東海予選会

5/29-.31
第80回県高校総体
兼　第78回全国高校総体
兼　第71回東海高校総体県予選会

日硝ハイウエーアリーナ（5/29）
相好アリーナ（5/29.30.31）

5/23.6/6.7 スパイダーカップ決勝リーグ 霞ヶ浦体育館(6/6.7) 6/20-21
東海ブロック中学生ハンドボールクラブカップ2026
兼　全国中学生ハンドボールクラブカップ2026予選会

ＯＫＢぎふ清流アリーナ

6/20-21 第３9回全国小学生大会県予選
亀山西野公園体育館（20）
三交Gスポーツの杜鈴鹿体育館（6/21）

6/20-21 第73回東海高校総合体育大会 スカイホール豊田 7/10-12
第34回全日本マスターズ大会（交流型、順位決定型、11
人制）

愛知県・豊田市

7/11-12 小学生近県交流ハンドボール大会 三交Gスポーツの杜鈴鹿体育館 7/4-5 第64回東海地区国立高等専門学校体育大会
岐阜メモリアルセンター
で愛ドーム

7/30-8/2 第39回全国小学生大会 京都府・京田辺市

7/19-20 日本選手権予選 ＡＧＦ鈴鹿体育館(8/3) 7/25-26
第80回国民スポーツ大会
第47回東海ブロック大会ハンドボール競技会

岐阜メモリアルセンター
で愛・ふれ愛ドーム

8/8-11 第31回ジャパンオープン 宮崎県・宮崎市

7/18-20 高校　技術講習会 三交Gスポーツの杜鈴鹿体育館 8/9-11 第17回全国中学生クラブチームカップ2026 岩手県・花巻市

7/28-29 第76回県中学校総合体育大会 相好アリーナ 8/6.7
第48回東海中学校総合体育大会
兼　第57回東海地区中学生大会

相好アリーナ四日市 8/10-15 高松宮記念杯第77回全日本高校選手権大会
奈良県・天理市、桜井市、五條市、宇
陀市

7/22 高校オフィシャル講習会 三交Gスポーツの杜鈴鹿体育館 8/22 前期東海小学生委員会審判講習会 8/１８－２０ 第55回全国中学校大会 岡山県・総社市、倉敷市

8/24-25
みえｽﾎﾟｰﾂﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ202６（中学生の部）
兼　中学校サマーカップ大会

相好アリーナ（24）　相好アリーナサブ体育館（25） 8/20-24 高松宮記念杯第14回全日本社会人選手権 広島県・呉市

8/29.9/5.6
第75回県総合選手権大会
兼　第59回日沖杯争奪大会

四日市ドーム（8/29）
三交Ｇスポーツの杜鈴鹿体育館（9/5.6）

ＮＴＳ　東海ブロックトレーニング 8/29-8/30 第53回全国高等専門学校選手権大会 静岡県・静岡市

スタートコーチ養成講習会 9月～10月 東海学生秋季リーグ 各地 9/4-8 第80回国民スポーツ大会 青森県・青森市、野辺地町

9/20.26 第43回東海少年少女大会県予選
三交Gスポーツの杜鈴鹿体育館（20）
亀山西野公園体育館（26）

9/22-23 第35回U15ジュニアセレクトカップ東海地区代表選考会
三重交通Ｇスポーツの杜鈴鹿
体育館

10/24-25 第28回全日本ビーチハンドボール選手権大会 兵庫県・神戸市

10/4 みえｽﾎﾟｰﾂﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ202６小学生の部 三交Gスポーツの杜鈴鹿体育館 10/17
第78回東海選手権大会
兼　第78回日本ハンドボール選手権東海地区予選会

静岡市中央体育館 11/14-15 文部科学大臣杯第24回日本車いす競技大会 神奈川県・藤沢市

10/25 みえｽﾎﾟｰﾂﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ2026（一般の部） 三交Gスポーツの杜鈴鹿体育館 10/31-11/1 第43回東海少年少女ハンドボール大会
ＤＭＧ　ＭＯＲＩアリーナ
（ゆめドームうえの）

11/14-18
高松宮記念杯
男子69回女子62回全日本学生選手権

大阪府・堺市

11/3.7.8.14.15 県高校新人大会
三交Ｇスポーツの杜鈴鹿体育館（7.8)
稲生高校（7.8）
日硝ハイウエーアリーナ（3.14.15）

12/19-20 東海マスターズ
岐阜メモリアルセンター
ふれ愛ドーム

12/8-13 第78回日本選手権大会（男子の部） 東京都・世田谷区

中学生ハンドボール リーダー養成講習会
中学生ハンドボール 指導者養成講習会

霞ヶ浦体育館 12月 東海学生トーナメント 12/15-20 第78回日本選手権大会（男子の部） 東京都・世田谷区

12/25.26.27.28
第55回東海高校選手権県予選会
兼第50回全国高校選抜大会県予選会

日硝ハイウエーアリーナ 2/6-7
第55回東海高校選手権大会
兼　第49回全国高校選抜大会予選

浜松アリーナ 12/22-25 第35回U-15ジュニアセレクトカップハンドボール大会 大阪府・堺市

1/9.11.16.17
第52回県中学校選手権新人大会
兼　第22回春の全国中学生選手権大会県予選

ＡＧＦ鈴鹿体育館（9）
相好アリーナ（11）
霞ヶ浦体育館（16.17）

2/21 東海ブロックＢ級審判養成講習会 豊橋総合体育館 3/24-29 第50回全国高校選抜大会 宮崎県・宮崎市

2/14 一般地区別交流会 三交Ｇスポーツの杜鈴鹿体育館 2/23 後期東海小学生委員会審判講習会 豊橋総合体育館 3/26-29 第22回春の全国中学生選手権大会 富山県・氷見市

未定 中学１年生大会 未定 3/6 令和９年度東海審判講習会
大同特殊鋼星崎工場
体育館・研修室

未定 第10回全日本マスターズハンドボール大会（シニア大会） 未定

3/20-22 高校交流大会
日硝ハイウエーアリーナ（20.21）
三交Ｇスポーツの杜鈴鹿体育館（22）

3/20・27 東海ブロックＢ級審判養成講習会 スギ薬局知立福祉アリーナ 未定 全日本社会人チャレンジ2026 未定

１－３月 スパイダーカップ予選リーグ

※日本ハンドボールリーグ2025-2026シーズン男女 2025/9/6～2026/5/25

※日本ハンドボールリーグ2026-2027シーズン男女

2026.3.17現在

令和８年度　　三重県ハンドボール協会

三重交通Ｇスポーツの杜鈴鹿
体育館

全国大会県内大会 東海大会


